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Zu Erwerben wo: Zutaten Garnierung

Zwiebeln + *Käse (Kein) 720 G | 1680 G

(Kein) (Kein) 384 G | 896 G

(Kein) (Kein) 660 G | 1540 G

(Kein) (Kein) 408 G | 952 G

(Kein) (Kein) 876 G | 2044 G

(Kein) (Kein) 348 G | 812 G

600 G | 1400 G

10% Rabatt 384 G | 896 G

Karotte + Kohl (Kein) (Kein) 384 G | 896 G

Rezept Name
Thema

Status Effekt
(„Nährwerte“)

Profit
1 Star | 5 Star

Zwiebelsuppe
Westown

Gartengrill
Stadtrang B

1800 G

Level 3
*Milch (alle)

Kartoffelcreme-
Suppe

Westown

Gartengrill
1400 G

*Kartoffel + 
*Milch (alle)

Maiscremesuppe
Westown

Gartengrill
1400 G

Mais + 
*Milch (alle)

Karottensuppe
Westown

Gartengrill
1400 G

Karotte + 
*Milch (alle)

Käsesuppe
Westown

Gartengrill
Stadtrang D

1400 G

*Käse +
*Milch (alle)

Kräutersuppe
Westown

Gartengrill
Stadtrang D

1400 G

*Kräuter + *Milch 
(alle)

Soupe au pistou
Westown

Gartengrill
Stadtrang A

3200 G

Sojabohne + 
Karotte + 

*Kartoffel + 
Zwiebel + Mehl

Weniger Verlust Ausdauer
10% Rabatt

Level 6
Basilikum

Spaghetti-Suppe
Westown

Gartengrill
Stadtrang A

3200 G

Kürbis + 
*Kartoffeln + 

Mehl

Level 4
*Milch (alle)

Bouillon
Westown

Gartengrill
Stadtrang B

1800 G
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10% Rabatt 420 G | 980 G

12,192 G | 28,448 G

1584 G | 3696 G

(Kein) 312 G | 728 G

Steckrübe (Kein) 108 G | 252 G

(Kein) (Kein) 552 G | 1288 G

10% Rabatt 600 G | 1400 G

(Kein) (Kein) 636 G | 1484 G

10% Rabatt 2640 G | 6160 G

Gumbo
Westown

Gartengrill
Stadtrang B

2500 G

Grüne Paprika + 
*mittelgroße 

Fische

Level 4
*Shrimp, Zwiebel

Ultimative Suppe
Westown

Gewinn
Trilympische Spiele 

Westown

Elli Blätter + 
Trüffel + 

Speerfisch + 
Languste + Wels

Weniger Verlust Ausdauer
10% Rabatt

Vorteil Angeln
Zeit vergeht langsamer

Level 10
*Honig

Pilzsuppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
Stadtrang A, od.

4000 Gerichte gekocht
3900 G

Shiitake Pilz + 
Shimeji Pilz + 

Matsutake Pilz + 
Miso

Weniger Verlust Ausdauer
10% Rabatt

Level 6
Sojasoße, Ingwer

Spinatsuppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
1800 G

Spinat + 
*Ei (alle)

Level 3
Ingwer

Steckrübensuppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
1400 G

Level 2
Ingwer

Eierflöckchen-suppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
Stadtrang C

1800 G

Daikonrettich + 
Chinakohl + 

*Ei (alle)

Miso-Suppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
Stadtrang B

1800 G
*Gemüse + Miso Level 4

Tofu

Klettenwurzel 
Suppe

Tsuyukusa

Tee-Atralisch
Stadtrang C

1400 G

Klettenwurzel + 
Miso

Wollhandkrabben-
suppe

Tsuyukusa

Gewinn
Trilympische Spiele 

Tsuyukusa

Wollhandkrabbe + 
Matsutake Pilz + 

*Ei (alle)

Level 4
Ingwer
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(Kein) (Kein) 384 G | 896 G

10% Rabatt 720 G | 1680 G

744 G | 1736 G

(Kein) (Kein) 444 G | 1036 G

5940 G | 13,832 

780 G | 1820 G

10% Rabatt 516 G | 1204 G

Rang A Schloss 10% Rabatt 624 G | 1456 G

Hecht + *Kräuter (Kein) 4236 G | 9884 G

Osumashi-Suppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
1800 G

*Mittelgroße 
Fische + 

Shiitake Pilz

Keiji-Lachs-Eintopf
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
2500 G

Stadtrang B

Lachs + 
Daikonrettich + 
Klettenwurzel

Level 4
Miso

Kenchin-Suppe
Tsuyukusa

Gewinn
Trilympische Spiele 

Tsuyukusa

Daikonrettich + 
Karotte + 

Klettenwurzel + 
Shiitake Pilz

Lauftempo + 50%
10% Rabatt

Zeit vergeht schneller

Level 7
Chinakohl, Klebreis, 

*Wildgemüse

Miso-Muschelsuppe
Tsuyukusa

Tee-Atralisch
1400 G

Stadtrang D

Miso + Körbchen-
muschel

Exquisite Suppe
Tsuyukusa

Gewinn
Trilympische Spiele 

Tsuyukusa

Elli Blätter + Koi 
+ Schlangenkopf + 
Matsutake Pilz + 

Korallenpilz

Weniger Verlust Ausdauer
10% Rabatt

Vorteil Angeln
Zeit vergeht schneller

Level 10
*Honig

Acqua Pazza
Lulukoko

Gewinn
Trilympische Spiele 

Lulukoko

*Mittelgroße 
Fische + Oktopus 
+ *Tintenfisch + 
Tomate + Olive

10% Rabatt
Vorteil Angeln

Zeit vergeht langsamer

Level 5
Gewürz,

*Meeresfrüchte

Gazpacho
Lulukoko

Carosello
3200 G

Stadtrang B

Tomato + 
Avocado + Grüne 
Paprika + (Rote) 

Paprika

Level 5
Gewürz

Pho
Lulukoko

Reismehl + 
Steckrübe + Kohl 
+ Daikonrettich

Level 5
Gewürz

Hechtsuppe
Lulukoko

Gewinn 
Trilympische Spiele 

Lulukoko

Level 3
Gewürz
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10% Rabatt 912 G | 2128 G

10% Rabatt 600 G | 1400 G

*Shrimp+ *Pilze (Kein) (Kein) 264 G | 616 G

10% Rabatt 1632 G | 3808 G

2076 G | 4844 G

Minestrone 10% Rabatt 624 G | 1456 G 

Fischsuppe (Kein) (Kein) 336 G | 784 G

10% Rabatt (Kein) 504 G | 1176 G

Muschelsuppe (Kein) (Kein) 504 G | 1176 G

Kokosnuss-Suppe
Lulukoko

Carosello
3200 G

Stadtrang B

Kokosnuss + 
Gewürz + 

Champignon

Level 5
Kürbis, Karotte

Loi Feke
Lulukoko

Carosello
3200 G

Stadtrang B

Kokosnuss + 
Oktopus

Level 5
Gewürz, Zwiebel, 

Spinat

Tom Yam Kung
Lulukoko Ruins Research

Ika Vakamiti
Lulukoko

Carosello
Stadtrang B

Kokosnuss + 
Orange + Zitrone 
+ * Mittelgroße 

Fische

Level 5
Gewürz

Köstliche Suppe
Lulukoko

Gewinn 
Trilympische Spiele 

Lulukoko

Elli Blätter + Kiwi 
+ Sternfrucht + 
Litschi + Zimt

Ausdauer regeneriert
Vorteil Freundschaft

Lauftempo + 50%
10% Rabatt

Zeit vergeht schneller

Level 10
*Honig

Gewinn 
Kochwettbewerb

Tomate + Zwiebel 
+ Kohl + 

Sojabohnen

Level 5
*Käse

Gewinn 
Kochwettbewerb

* Mittelgroße 
Fische + 

*Kartoffeln

Vichyssoise Gewinn 
Kochwettbewerb

*Kartoffeln + 
Zwiebel + 

*Milch (alle)

Gewinn 
Kochwettbewerb

*Meeresfrüchte + 
Kartoffeln + 

*Kräuter
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